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Klinigimizde Dis Hekiminiz tarafindan muayene edildiniz. Yapilan muayene sonucuna gore uygulanacak olan tedavi ve islemler
hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tedavi ve iglemlerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme onay vermek sizin karariniza baghdir. Yapilacak uygulamalar esnasinda ani hareketlerden kaciniimasi, hekimin
yoénlendirmelerine uyulmasi gerekmektedir. Aksi takdirde dil, dudak, yanak igi, yumusak dokular ve diger dislerde hasar meydana
gelebilir, cerrahi islem gerekebilir. Kullanilan malzeme ve materyallerin, sollsyonlarin yutulma ve hava yoluna kagma riski olup, acil
tibbi yardima ihtiya¢ duyulabilir. Tedaviye baslamadan 6nce hastalarin sistemik hastaliklarini (kalp, seker, tansiyon vb.), bulasici
hastaliklarini (hepatit, aids, tliberkilloz vb.), varsa kullandigi ilaglar hekimiyle paylasmasi zorunludur. Mevcut sistemik bir hastalik

varliginda, hastaliginiz ile ilgili tedavi gérdiglnuz tibbi birimden konsdlltasyon istenebilir.
PLANLANAN TEDAVILER

BiLGILENDIRME

RADYOGRAFi (RONTGEN)

Teshis amacli, tedavi baslangicinda, tedavi sirecinde ve kontrol amagl, dis ve gevre dokularin ayrintili olarak incelenebilmesi icin
rontgen cekilmesi gerekebilir. Rontgen gerekli olup da ¢ekilmezse radyolojik olarak teghis-kontrol iglemi yapilamaz. Hamilelik
durumu s6z konusu ise acil durumlar disinda rontgen filmi ¢ekilmez ve gekilmesi gereken durumlarda kursun 6nlik giydirilerek
hastaya minimum dozda X-isini verilmesi sagdlanir. Gerektiginde ayni konuda dental radyoloji hizmeti veren bir kurulustan da
yardim alinabilir.

LOKAL ANESTEZI

Agri kontrolini sadlamak ve teshis amaci ile lokal anestezi uygulanmaktadir. Gerekli hallerde 6nce topikal anestezik madde
(sprey, jel vb.) ile diseti veya yanagin i¢ kismi uyusturulur. Sonra anestezik soliisyon (lidokain, mepivikain vb. ile adrenalin vb.
icerir) enjekte edilir. Etkisini sinirsel iletimi kesip, dis ve ilgili bélgede hissizlige neden olarak gosterir.. Anestezi uygulanmazsa
agri kontroli saglanamayabilir. Hamilelik durumu, gegmis ve mevcut rahatsizliklarinizi, varsa devamli kullandiginiz ilaglar ve
gegcirdiginiz operasyon bilgilerini hekiminizle paylasmaniz ¢ok 6nemlidir. Bazi durumlarda farkli tirde anestezik madde tercih
edilmektedir. Kiicik midahalelerde veya disin canli olmamasi durumunda anestezi uygulanmayabilir. Olasi komplikasyonlar;
uygulama sonrasi his kaybi, gegici kas spazmlari ve yuz felci, sislik, agzin agilamamasi, géziin kapanmasi, yutkunamama hissi,
korku ve heyecana bagh olarak tansiyon duzensizlikleri, bayilma; enjeksiyon yerinde kanama, hematom, renk degisikligi ve agridir.
Cok nadir olarak asiri alerjik reaksiyon ve hatta acil tibbi yardim gerektirebilen anafilaktik sok gelisebilir. Anestezi uygulanan bélge
1-5 saat boyunca hissizdir. Bazen uyusukluk suresi artabilir. Uyusukluk suresi iginde isirmaya bagli dil, yanak igi ve dudakta yara
olusmamasi igin yeme icme 6nerilmez.

HAREKETLI PROTEZ
Hareketli protezler, hasta tarafindan takilip ¢ikarilan agizda dis eksikligi olup sabit protez yapilamayan durumlarda veya hi¢ disi
kalmamis olan kigilerde kaybolan veya azalan ¢igneme ve konusma fonksiyonu ile estetik gérinimun geri kazandiriima islemi icin
yapilan takma dislerdir. Kismi digli durumlarda bélimli ve hassas tutuculu protez tam dissizlik durumlarinda ise total protez
yapilmaktadir. Hassas Tutuculu Protezler, komsu dislerin de sabit protezlerle restore edildigi kombine bir protez turtdur. Sabit kisim
Uzerine hassas tutucu (¢it¢it) adi verilen fabrikasyon malzemeler yerlestirilir. Bu tutucularin bir parcasi da hareketli protezin iginde
yer alir. Boylece estetik olmayan metal kanca yerine agizda goériilmeyecek ve estetigi bozmayacak sekilde tutuculuk saglanmis olur.
Proteze baslamadan 6nce damak ve digler degerlendirilir. Protezi olumsuz etkileyebilecek yumusak doku buyimeleri, kemik
cikintilar, kalmis kék parcalari gibi durumlarda cerrahi islem gerekebilir. Protez yapimi igin ilgili ceneden 6lgi maddeleriyle dlgu
alindigi gibi dijital 6lgt yontemi de kullanilabilir. Hekim uygun gériirse protez yapim sirecinde daha net bir 6lcii model i¢in bu
islemleri tekrarlayabilir. Provalar esnasinda digler agizda denenir ve kontrol edilir. Hasta randevulari aksatmamalidir. Tahmini islem
suresi protezin turtine bagl olarak degisebilmekle birlikte yaklasik 3 — 15 glndur.
Tedavi Yapilmazsa;

- Varsa konusma ve ¢igneme fonksiyonu ile estetik gériinimdeki olumsuzluk zamanla artacaktir.

- Uzun sire kismi veya tam dissizlik durumlarinda ¢ene ekleminde, agri ve fonksiyon kaybi meydana gelebilir.

- Agizdaki diger dislere gigneme esnasinda fazla yik geleceginden bu dislerde dis ve diseti problemleri olacaktir.
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OLASI KOMPLIKASYONLAR

- Yeni takilan protezlere alismada zorluk: Daha once protez kullanmayan ya da uzun seneler ayni protezi kullanan
hastalarda siklikla goézlenir. Protez kullanimi, zamanla 6grenilen bir aligkanliktir ve mutlak basari garanti edilemez.

- Protez bitiminden sonra digler ve estetik ile ilgili memnuniyetsizlik: Protezlerin “disli prova” adi verilen randevu asamasinda
hekim tarafindan hastanin ¢ene boyutu ve sekli, ten rengi, yasi gibi 6zellikleri dikkate alinarak segilen dislerle protezin
bitim 6ncesi halinin provasi yapilir. Hastanin bu randevuya mumkunse bir yakiniyla birlikte gelmesi, birlikte karar vermesi
ve varsa beklentilerini protez bitmeden dnce aciklamasi gerekir. Protez takildiktan sonra diglerle ilgili bir degisiklik yapmak
mumkun degildir. Degdisiklik s6z konusu olursa protezin yenilenmesi gerekir ve yeni yapilacak protezin mali sorumlulugu
hastaya ait olacaktir.

- Tat almada ve konusmada zorluk: Tam protezler alt genede tim dissiz alanlari, Ust genede ise digsiz alanlar ile beraber
tim damagi kaplayacagindan, tat almada ve konugsmada zorluk ile karsilagilabilir. Bu durum zaman icinde dizelecektir.

- Vuruklar: Digeti dokusunda, 6zellikle kemik ¢ikintisi olan bdlgelerde, protezlerin basincina dayanamama sonucu asiri
hassasiyet, agrili odaklar ve vuruklar gelisebilir. Kontrollerde bu odaklar dederlendirilerek gerekirse protezden asindirma
yapilacak ve protezin uyumu saglanacaktir.

- Bulanti refleksi, asin tikdriik salgisi veya adiz kurulugu: Yeni protezlere alisma asamasinda asiri bulanti refleksi, asirn
tukurdk salgisi veya agiz kurulugu olabilir. Nadir de olsa bazi kisilerde agiz dokularinda, protez yapiminda kullanilan
maddelere karsi asiri duyarlilik veya alerjik belirtiler gérulebilir.

- Gignemede zorluklar: Protezlerdeki yapay dislerle gidalari gcigneme verimi, dogal dislere gore dusiktir ve bazi gidalar zor
cignenebilir, ayrica yaslanma ve protezleri destekleyen kemiklerin kaybi ve erimesi ¢ignemeyi ve protezlerin adizda
tutulmasini giiglestirir. Ozellikle alt genede yemek yeme sirasinda protez altina gidalar kagabilir.

- Protezlerde kirik ya da catlaklar: Protezlerin yapisinda kullanilan maddeler kusurlu olmamasina ragmen 6zellikle asiri sert
gidalarin ¢ignenmesi, hekimin énerdigi cigneme kurallarina uymama, protezin elden dugurtlmesi gibi nedenlerle protezler
catlayabilir veya kirilabilir. Protezler bu durumda tamir edilir bazen de yeniden yapilmasi gerekir, ek maliyet olugabilir.

- Protezlerde kirlenme ve renk degisikligi: Tam protezler yapilari geredi bazi mikroorganizmalarin tutunmasina neden
olabilir. Protez temizliginde kullanilacak malzemeler ve protezin nasil temizlenecedi konularinda mutlaka hekiminize
danisiniz.

- Béldmli protezde dislerin rengi diger ana dislere uygun olarak calisilsa da renk uyumu tam olarak saglanamayabilir.

ONAY

Bu formda belirtilen butiin hususlari okuyup tam olarak anladim. Dis hekimim agiz-dis hastaligimin ne oldugunu, tedavinin neden
gerektigini, icerdigi riskleri, olugsabilecek problemleri, alternatif yontemleri, tedavi sonrasinda olusabilecek degisiklikleri, islemin
uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglari, basari olasiligini, iyilesme sirecinde yasanabilecek olaylar ve teshis-
tedavi esnasinda gerekirse diger hekimlerden konsiltasyon isteyebilecegini, diger hekimlerin de tedavi sirecine katilabilecegini
tarafima agikladi.

Gecmisteki ve su andaki genel saglik durumum, devamli kullandigim ilaglar hakkinda bilgi vermis bulunmaktayim.

Tedavim sirasinda ongorilemeyen durumlarin ortaya cikabilecegi ve Onceden planlanmis tedavilerin genisletimesi veya
degistiriimesi gerekebilecedi ayrica olusabilecek ek giderlerin tarafimca kargilanmasi gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Muhtemel basar ile ilgili bilgilendirilmis olmama ragmen uygulanacak igslemin sonuclarinin garanti edilebilirliginin olmadigini
anladim.

Bu tibbi islemle ilgili soru sormam ve karar vermem igin yeterli slire verildi. Tedaviyi reddetme veya durdurma-sonlandirma hakkim
oldugunu biliyorum. Bu bilgiler 1s1dinda, higbir baski altinda olmadan, sahsima (velisi-vasisi bulundugum kisiye) yapilacak tedavileri
kendi istegimle onayliyorum. Bu formun bir niishasini elden teslim aldim.

Asagidaki noktali yere el yazinizla ( okudum, anladim, kabul ediyorum ) Tarih

yaziniz.

Hasta (*Yasal Temsilcisi) Adi — Soyad : Dis Hekimi
(Kase-imza)
imza

*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar icin anne - baba, bunlarin bulunmadigi
durumlarda 1. Derece kanuni mirasgilardir.




