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Klinigimizde Dis Hekiminiz tarafindan muayene edildiniz. Yapilan muayene sonucuna gore uygulanacak olan tedavi ve iglemler
hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tedavi ve islemlerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme onay vermek sizin karariniza baghdir. Yapilacak uygulamalar esnasinda ani hareketlerden kacinilmasi, hekimin
yoénlendirmelerine uyulmasi gerekmektedir. Aksi takdirde dil, dudak, yanak igi, yumusak dokular ve diger dislerde hasar meydana
gelebilir, cerrahi islem gerekebilir. Kullanilan malzeme ve materyallerin, soltisyonlarin yutulma ve hava yoluna kagma riski olup, acil
tibbi yardima ihtiya¢ duyulabilir. Tedaviye baslamadan 6nce hastalarin sistemik hastaliklarini (kalp, seker, tansiyon vb.), bulasici
hastaliklarini (hepatit, aids, tliberklloz vb.), varsa kullandigi ilaglari hekimiyle paylasmasi zorunludur. Mevcut sistemik bir hastalik
varliginda, hastaliginiz ile ilgili tedavi gérdugunuz tibbi birimden konstltasyon istenebilir.

DENTAL iIMPLANT UYGULAMASI PLANLANAN Di$ VEYA BOLGELER

BILGILENDIRME

RADYOGRAFi (RONTGEN)

Teshis amagli, tedavi baslangicinda, tedavi siirecinde ve kontrol amagl, dis ve gevre dokularin ayrintili olarak incelenebilmesi icin
rontgen cekilmesi gerekebilir. Rontgen gerekli olup da g¢ekilmezse radyolojik olarak teshis-kontrol iglemi yapilamaz. Hamilelik
durumu s6z konusu ise acil durumlar diginda rontgen filmi ¢ekilmez ve cekilmesi gereken durumlarda kursun 6nluk giydirilerek
hastaya minimum dozda X-isini verilmesi saglanir. Gerektiginde ayni konuda dental radyoloji hizmeti veren bir kurulustan da
yardim alinabilir.

LOKAL ANESTEZI

Agri kontrolini saglamak ve teshis amaci ile lokal anestezi uygulanmaktadir. Gerekli hallerde 6nce topikal anestezik madde
(sprey, jel vb.) ile diseti veya yanagin i¢ kismi uyusturulur. Sonra anestezik sollisyon (lidokain, mepivikain vb. ile adrenalin vb.
icerir), enjekte edilir, etkisini sinirsel iletimi kesip, dis ve ilgili bolgede hissizlige neden olarak gosterir.. Anestezi uygulanmazsa
agri kontroli saglanamayabilir. Hamilelik durumu, ge¢mis ve mevcut rahatsizliklarinizi, varsa devamli kullandiginiz ilaclan ve
gecirdiginiz operasyon bilgilerini hekiminizle paylasmaniz ¢ok 6nemlidir. Bazi durumlarda farkh tirde anestezik madde tercih
edilmektedir. Ki¢lik midahalelerde veya disin canli olmamasi durumunda anestezi uygulanmayabilir. Olasi komplikasyonlar;
uygulama sonrasi his kaybi, gegici kas spazmlari ve ylz felci, sislik, agzin agilamamasi, géziin kapanmasi, yutkunamama hissi,
korku ve heyecana bagli olarak tansiyon dizensizlikleri, bayilma; enjeksiyon yerinde kanama, hematom, renk degisikligi ve agridir.
Cok nadir olarak asin alerjik reaksiyon ve hatta acil tibbi yardim gerektirebilen anafilaktik sok gelisebilir. Anestezi uygulanan bdlge
1-5 saat boyunca hissizdir. Bazen uyusukluk suresi artabilir. Uyusukluk suresi icinde 1sirmaya bagh dil, yanak i¢i ve dudakta yara
olusmamasi icin yeme icme énerilmez.

IMPLANT UYGULAMASI
implant; titanyum malzemeden yapilmistir ve gene kemiklerine cerrahi olarak yerlestirilir. implant sonrasi protez uygulamasi yapilir.

implant igin ilgili bélge lokal anestezi ile uyusturulur, sonra yumusak dokuda kesi islemini takiben 6zel alet ve dénen uglarla kemik
icine yerlestirilir. Genellikle 2-6 ay iyilesmeye birakilir. lyilesme déneminden sonra tekrar cerrahi bir islem ile dis yapimi icin
kullanilacak pargalarin uyumlandiriimasini takiben protez yapimina gecilmektedir.

Ayrica uygun durumlarda tek seansta implant Ustl gegici protez (sabit veya hareketli) de yapilabilmektedir.

Cerrahi islem yapilmasinda tibbi sakinca bulunmayan hastalara, implant tedavisi 6ncesinde muayene edilerek uygun olan tedavi
planlamasi yapilir. Gerekirse ileri goruntileme tekniklerinden (Tomografi vb.) faydalanilabilir.
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implant cerrahisi éncesi kemik uygunlugunu tespit etmek icin detayl incelemeler yapilmasina ragmen implantin yerlestiriimesi
sirasinda yetersiz veya dizensiz kemik yapisiyla karsilasilabilinir. Boyle durumlarda kemik grefti ve bazi ilave cerrahi iglemler
(kemik yukseltiimesi veya genisletiimesi, sinis tabani yikseltiimesi ) gerekebilir. Bu gibi durumlar tahmin edilen tedavi suresini
uzatabilir ve ek maliyet olusturabilir. Ya da 6nceden planh sekilde bu uygulamalar uygulanabilmektedir. Bu amacla kemik greftleri
ve bag doku membranlari kullanilabilir. ilgili bdlgenin uygun hale gelebilmesi igin 2-6 ay bekleme siiresi s6z konusu olabilir.

implant cerrahisi uygulama siiresi yaklasik 15-20 dk. olup, komplikasyon gelisirse ve ek cerrahi iglemler gerekirse bu siire
artabilmektedir.

OLASI KOMPLIKASYONLAR

- Enfeksiyon, kanama, sislik, agri, ilgili bolgede veya yiz kisminda morarma seklinde renk degisikligi, genellikle gegici
ancak ¢ok nadiren de kalici olabilen dudak, ¢ene ucu ve dil hissizlidi, sinus veya burun boglugunun aciimasi, kemik
kiriklari

- Birkag guin veya hafta siirecek agiz agmada kisithlik, mevcut ¢cene eklemi rahatsizliginda artis

- Implant cerrahisi esnasinda ilgili bélgedeki komsu dislerde hasar meydana gelebilir. Bu diglere tedavi ve/veya protez
uygulamalari, periodontal ve cerrahi iglemler yapma gerekliligi ortaya ¢ikabilir veya dis ¢ekimi yapilmak zorunda
kalinabilinir. Bu sorunlar uzun vadede de meydana gelebilir.

- Diseti seviyesinin yetersiz veya hareketli oldugu durumlarda ikinci bir cerrahi veya periodontal islem gerekebilir.

- Iimplantin gene kemigi ile istenilen sekilde birlesmemesi, implant materyali parcalarinin kirilmasi séz konusu olabilir. Bu
gibi durumlarda implantin ¢ikariimasi gerekir ise ayri bir cerrahi islem uygulanir. Bu durum protez yapildiktan sonra da
gerceklesebilir. Kemik iyilesmesini saglamak igin greft materyalleri kullanilabilir.

- Anatomik zorluk ve yapidan dolayi implantlar, dislerin bulundugu dogal lokalizasyona yerlestirilemeyebilir. Bu nedenle
protez asamasinda estetik problemler olusabilir.

- implant uygulamasinin garantisi yoktur, fonksiyon ve estetik agidan tamamen basarili olacagi konusunda herhangi bir
guven verilemez.

- Implantin komsu anatomik bosluklara kagmasi sdz konusu olabilir. Bunun igin ek cerrahi islemler gerekebilir ya da baska
merkezlere sevk gerekebilir.

SINUS TABANI YUKSELTILMESI ( Siniis Lifting )

Ust gcenede arka dislerin kokleri hizasinda siniis bosluklari mevcuttur. Siniis tabaninin asagi dogru sarkmis oldugu durumlarda, ilgili
bolgeye implant yerlestiriimesi igin yeterli kemik yiksekligi kalmamaktadir. Bu nedenle cerrahi olarak sinls tabanina ulagilir ve bir
miktar itilip olusan bosluga kemik grefti uygulamasi yapilarak implant igin uygun kemik yiiksekligi elde edilir. Kemigin uygun hale
gelmesi icin 2-6 ay beklenmesi gerekebilir, implant daha sonra buraya yerlestirilebilir.

Sinus tabani yiikseltilmesi yapilmazsa; yeterli kemik seviyesi olmayacagindan implant uygulanamayabilir.
Tahmini islem siresi yaklasik 30 dakikadir. Ek cerrahi islemler gerektigi durumlarda bu slre uzayabilir.

OLASI KOMPLIKASYONLAR

- Iglem bélgesinde enfeksiyon, kanama, sislik, agri, yiz kisminda morarma seklinde renk degisikligi, kemik kiriklari
meydana gelebilir.

- Nadiren de olsa oroantral fistll (sinus ile agiz boslugu arasinda bir delik olusmasi) ve sinizit meydana gelebilir. Ek cerrahi
islemler gerekebilir.

- Operasyon sirasinda sinus tabaninin mukozasinin yirtiimasi s6z konusu olabilir. Béyle bir durumda hekim kararina gére
islem ertelenebilir veya isleme devam edilebilir.

GREFT UYGULAMASI

Greft, implant uygulamasinda kemigin yetersiz oldugu durumlarda ilgili bélgede kemigdi desteklemek ve yeniden hacim kazandirmak
amaciyla kullanilan bir materyaldir. ideal greft hastanin kendisinden alinan greft (Hastanin uygun bir bélgesinden kendi kemiginin
alinip ilgili bélgeye yerlestirimesi) olsa da insan veya hayvan kaynakli ya da sentetik olarak imal edilip gesitli sterilizasyon
yéntemlerine tabi tutulan doku dostu materyaller de tercih edilebilir.

Greft materyali, cerrahi olarak lokal anestezi altinda, ilgili bélgede kemik yapisina entegre olmasi i¢in uygun sekilde konumlandirilir
ve sabitlenir.

Kemik uygulamasi yapilacak hacim fazla degilse kemik ilavesi yapilan seansta implant da yerlestirilebilir. Diger durumlarda 2-6 ay
bekleme stresi olabilmektedir.

islemin tahmini siiresi yaklasik 20-30 dakikadir. Ek cerrahi islem gerektigi durumlarda bu siire uzayabilir.
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OLASI KOMPLIKASYONLAR

- Verici sahada kanama, agri, hassasiyet, enfeksiyon alici sahada ise agri, sislik, kanama, enfeksiyon, greftin basarisizligi,
greftte bluzilme.

- Kemik grefti islemi sonrasi hafif kanama g6zlemlemek normaldir. Surekli kanama durumunda ise hekiminize bilgi veriniz.

- Kemik grefti islemi sonrasi dis eti sorunlari gézlemlemek mimkunddr. Dis etlerinde renk degisimi ya da dis eti ¢ekilmesi
gibi problemler yaganabilir.

ONAY

Bu formda belirtilen bitiin hususlari okuyup tam olarak anladim. Dis hekimim agiz-dis hastaliimin ne oldugunu, tedavinin neden
gerektigini, icerdigi riskleri, olusabilecek problemleri, alternatif yontemleri, tedavi sonrasinda olusabilecek degisiklikleri, islemin
uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglari, basari olasiligini, iyilesme sirecinde yasanabilecek olaylar ve teshis-
tedavi esnasinda gerekirse diger hekimlerden konsiltasyon isteyebilecegini, diger hekimlerin de tedavi siirecine katilabilecegini
tarafima agikladi.

Gecmisteki ve su andaki genel saglik durumum, devamli kullandigim ilaglar hakkinda bilgi vermis bulunmaktayim.

Tedavim sirasinda Ongorilemeyen durumlarin ortaya ¢ikabilecegi ve o©nceden planlanmis tedavilerin genisletiimesi veya
degistirilmesi gerekebilecegi ayrica olusabilecek ek giderlerin tarafimca karsilanmasi gerektidi konusunda bilgilendirildim.

Muhtemel basari ile ilgili bilgilendirilmis olmama ragmen uygulanacak islemin sonuglarinin garanti edilebilirliginin olmadigini
anladim.

Bu tibbi islemle ilgili soru sormam ve karar vermem icin yeterli sire verildi. Tedaviyi reddetme veya durdurma-sonlandirma hakkim
oldugunu biliyorum. Bu bilgiler 1si1dinda, hicbir baski altinda olmadan, sahsima (velisi-vasisi bulundugum kisiye) yapilacak tedavileri

kendi istegimle onayliyorum. Bu formun bir niishasini elden teslim aldim.

Asagidaki noktali yere el yazinizla ( okudum, anladim, kabul ediyorum ) yaziniz. Tarih

Hasta (*Yasal Temsilcisi) Adi — Soyad : Dis Hekimi
(Kase-imza)

imza

*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar igin anne - baba, bunlarin bulunmadigi

durumlarda 1. Derece kanuni mirasgilardir.




